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Lettre & I'attention des familles et des usagers

L'Association Soins et Santé, en partenariat avec le Lions Club, ont
le plaisir de vous informer du retour des ateliers numériques. Ces
ateliers sont ouverts & tous, qu'importe vos compétences en
informatique. lls vous permettront d'apprendre et d’améliorer vos
connaissances pratiques en informatique (traitements de texte,
messagerie en ligne, démarches administratives dématérialisées...).

Ces ateliers sont collectifs et adaptés a votre niveau, avec une
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- -~ régularité hebdomadaire sur plusieurs mois.
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i Vos animatrices d'ateliers seront Martine et Cathy du Lions Club,
i que nous remercions pour leur engagement au sein de notre

établissement.

Ces ateliers sont gratuits mais sur inscription téléphonique
aupres du secrétariat de Soins et Santé au 05.55.33.99.00.

Les jeudis matins de 10h & 12h dans le local de notre service
«VIVREeDOM» Habitat Inclusif au 101 avenue baudin a Limoges.

Les ateliers débuteront le Jeudi 19 Octobre 2023.

L'Association Soins et Santé vous propose deux appartements & la
location dans la nouvelle Résidence Baudin, au sein de notre Service
d’'Habitat Inclusif VIVREeDOM, au 101 Avenue Baudin, & proximité de la
Mairie de Limoges.

Ces logements sont destinés & des personnes seules ou en couple dgées
de plus de 65 ans, en situation de perte d'autonomie ou de handicap. Ces
logements non meublés avec une superficie d'environ 67 m2 sont adaptés
et équipés d'ascenseur, de domotique et de balcon ou jardin. lls
disposent de deux chambres et d'une cuisine ouverte sur la piece a vivre.
Le montant du loyer est calculé en fonction des ressources.

Pour rappel notre habitat inclusif est une alternative entre le maintien &
domicile et I'entrée en établissement. VIVREeDOM allie des logements
indépendants & des espaces de vie partagés dans un environnement
accessible et sécurisant.

Une équipe de professionnelles y assure une présence et des temps
d'activités du lundi au samedi, autour d'un projet de vie sociale et

artagé
i vous souhaitez plus de renseignements ou programmer une visite

n'hésitez pas & nous contacter au 05.55.33.99.00.




L'Association Soins et Santé a organisé une conférence a
'occasion de la journée mondiale Alzheimer. Cette
conférence s'est déroulée le Jeudi 21 Septembre de
14H30 a 16H30 dans nos locaux, au Castel Marie. Celle-ci
a été animée par le Docteur Leslie CARTZ PIVER,
Neurologue au Centre Mémoire de Ressources et de
Recherche, la psychologue responsable de la plateforme
d'accompagnement, de soutien et de relais, Amandine
BRETON, ainsi que Michelle FRAY-ROQUEJOFFRE,
Présidente de France Alzheimer. A cette occasion une
quarantaine d'aidants se sont réunis et ont pu échanger
avec les professionnels.

Au cours des 3 derniers mois, de nouvelles collaboratrices ont rejoints
I’Association Soins et Santé. C'est notamment le cas d’Aurélie, Infirmiére sur
notre Accueil de Jour du Castel Marie. Mais aussi Emilie, recrutée en qualité
d’Infirmiére référente sur notre nouveau service de Centre de Ressources
Territorial, Cléa en tant que Conseillere sociale et Carole en qualité
d’assistante administrative et accueil.

L'Association Soins et Santé, en partenariat avec le Centre Communal d’Action Sociale
de la ville de Limoges met en place le premier Centre de Ressources Territorial (CRT)
du département de la Haute-Vienne. Le CRT propose une alternative ou un
accompagnement progressif vers l'entrée en établissement. Il permet de prolonger de
facon favorable le maintien a domicile par un renforcement de I'accompagnement et
du soin des personnes agées accompagnées. Les prestations proposées dans ce
dispositif sont la sécurisation du domicile, la gestion des situations d'urgence, la
coordination du suivi renforcé a domicile, la continuité du projet de vie et la lutte
contre l'isolement et le soutien de l'aidant.
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AVENIR:
Le Lundi 9 Octobre 2023 de 17H a 19 H 30 au
Castel Marie, 43 route de Nexon, a Limoges.

CONFERENCE PARCOURS NUTRITION

a destination des aidants
Vous trouverez l'invitation a cet événement sur notre site :
https://www.soinsante-limoges.com/




