LE POPULAIRE DU CENTRE JEUDI 19 OCTOBRE 2023 7

Haute-Vienne s L'actu

SENIORS H Un centre de ressources territorial (CRT) mis en place a Limoges pour prolonger le maintien a domicile

Rester chez soi, la solution contre 'Ehpad

Malgré des services a domi-
cile toujours plus dévelop-
pés, trouver de l'aide est
parfois compliqué pour les
personnes dgées. Un centre
de ressources territorial
vient d'ouvrir da Limoges
pour les aider a rester plus
longtemps chez elles et

pour n'oublier personne
dans le besoin.
Franck Jacquet

franck jacquet@centrefrance.com

is en place dans un
premier temps pour
les personnes agées

résidant a Limoges, ce cen-
tre de ressources territorial
sera généralisé au fil des
mois a toute la Haute-
Vienne. Né de la volonté
du Gouvernement de favo-
riser le maintien a domici-
le des personnes agées, ce
centre de ressources va
permettre a de nombreux
professionnels (soins infir-
miers, aides a domicile, as-
sistantes sociales...) de
coordonner leurs actions et
d’alerter en cas de besoin
des personnes agées les
plus isolées.

Manque de places

dans les Ehpad

Dans un département
comme la Haute-Vienne ou
les places en Ehpad ne

AIDE A DOMICILE. Cest I'association Soins & santé et ses 90 salariés qui vont au contact des personnes éigées, signalées comme isolées
ou dans le besoin, mais qui vivent toujours chez elles a Limoges. PHOTO D'ARCHIVES : THOMAS JOUHANNAUD

sont pas assez nombreu-
ses, ce dispositif va rapide-
ment trouver son utilité.
Mis en place par 'agence
régionale de santé début
septembre, le centre de
ressources territorial sera

piloté a Limoges par 'asso-
ciation Soins & santé et ses
90 salariés spécialisés dans
les soins et le maintien a
domicile.

« Renforcer le maintien et
l'accompagnement a domi-

cile, de facon sécurisée, est
une bonne alternative a
une entrée en Ehpad. A Li-
moges, nous collaborons
directement avec le CCAS
(centre communal d’action
sociale) de la ville et nous

avons une équipe de pro-
fessionnels qui sera dédiée
a ces situations fragiles »,
confirme Aurély Bougno-
teau, directrice de Soins &
santé a Limoges. « Pour
aider les personnes a rester

chez elles plus longtemps,
nous pouvons sécuriser
leurs logements avec des
équipements domotiques.
Nous apportons aussi une
aide dans les cas d’'urgen-
ces comme aprés une sor-
tie d’hospitalisation, pour
aider une personne a rom-
pre l'isolement, ou pour
soutenir les aidants. »

Plus de 60 ans

Ce centre de ressources
territorial intervient uni-
quement aupres des per-
sonnes agées de plus de
60 ans, en perte d’autono-
mie.

A Limoges, plusieurs dos-
siers sont déja a l'étude
pour des personnes agées
isolées qui vivent toujours
seules chez elles malgré
leurs besoins. Les premiers
dossiers seront validés dé-
but novembre. B

DENSITE

Limoges. Avant de s'éten-
dre a la Haute-Vienne, le
centre de ressources ter-
ritorial a d'abord choisi
Limoges en raison de la
densité de personnes
dgées. En Haute-Vienne,
un habitant sur deux de
plus 60 ans réside a Li-
moges.
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