Rencontre
Une conférence et des conseils
avises pour les aidants ce lundi
8 avril a Limoges
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L'association Soins et santé de Limoges se propose de prendre en charge les proches
des aidants durant la conférence. © franck jacquet

L’association Soins et Santé organise lundi 8 avril a 16 h 45 une
conférence et un temps d’échange a destination des personnes qui
aident un conjoint ou un malade a domicile. Un rendez-vous
instructif pour ceux que 'on nomme les aidants.

Organisé dans les locaux de I'association Soins et Santé (43, rue de Nexon a
Limoges), ce temps d’échange va aborder plusieurs thématiques, qui peuvent
parfois poser un probléeme aux aidants, par manque de temps ou de
comprehension.



S’occuper quotidiennement d’'une personne malade ou dépendante a domicile
induit de nombreuses contraintes.

Les professionnels de Soins et Santé seront présents lundi pour renseigner sur
les demandes et les mesures de protection juridique, le soutien aux démarches
administratives et les demandes de précaution des établissements.

Des installations sécurisées en voiture

Les limites a la conduite automobile pour les personnes atteintes de déficiences
cognitives seront expliquées, avec des conseils donnés pour garantir la sécurité
de l'installation dans un véhicule.

Les directives anticipées et la personne de confiance, le vécu émotionnel des
aidants et des personnes accompagnées seront aussi abordés.

L’association se propose également de prendre en charge les proches des
aidants durant cette conférence prévue jusque vers 19 h 30 a Limoges.

Gratuit. Réservation au 05. 55.33 99.00.
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