En parallele des actions de la Plateforme
d’Accompagnement, de Soutien et de Relais
pour les aidants, ’Association Soins et Santé
s’inscrit dans une prise en soins globale des
patients ainsi que dans la diversification
de loffre de maintien a domicile avec
notamment :

Laccompagnement
des personnes atteintes de
pathologies neuro-évolutives :

LAccueil de Jour Thérapeutique « Le Castel » et les
Accueils de Jour Itinérants,

Les séances de réhabilitation a domicile par les
Equipes Spécialisées a Domicile (y compris pour les
malades jeunes),

Les actions de relayage a domicile.

Les soins et le maintien a domicile :

Vous souhaitez des renseignements
sur notre Ploteforme ?

Contactez-nous au :

tél. 05 55 3399 00
Accueil téléphonique du lundi au vendredi
de 8h & 18h30 sans interruption

secretariat@soinsante-limoges.com

Association Soins et Santé
Le Castel Marie - 43, route de Nexon - 87000 LIMOGES

+ d'infos sur notre site web
Flashez ce code et visitez :

Dans le cadre de notre adhé- a®e
sion a I’Association Frangaise ‘\_ A
des Aidants, nous proposons alda'nts
un parcours de formation a

destination des aidants ainsi

qu’un café des aidants.

Aysocistion Francaite des

Les Services de Soins Infirmiers A Domicile (SSIAD)
de jour et de nuit pour personnes agées,

Le SSIAD de jour pour personnes en situation de
handicap en collaboration avec la Fondation DELTA
PLUS,

Le Service Autonomie a Domicile avec ACTID 87,

Le Service Autonomie a Domicile en collaboration
avec la Fondation DELTA PLUS et ’AGEMAD,

Le Centre de Soins Infirmiers 7j/7 - 24h/24.

L' accompagnement renforceé :

Le Centre de Ressources Territorial (CRT),

La Plateforme Médico-sociale de relais a
I’hospitalisation avec ACTID 87,

Le Service d’Habitat Inclusif « VIVRE@DOM ».
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PLATEFORME
D’ACCOMPAGNEMENT,
DE SOUTIEN
ET DE RELAIS
POUR LES AIDANTS

departement

Haute-Vienne



Lo Plateforme d’Accompagnement, de
Soutien et de Relais pour les aidants de
Soins et Santé a pour vocation d’accom-
pagner les aidants dont le proche vivant
au domicile est atteint d'une malodie
neuro-¢volutive, d'une maladie chronique
invalidante, en situation de perte d’'au-
tonomie ou de handicap.

@ Proposer un temps d’écoute et de
soutien

@ Offrir un lieu d’information et de
formation

@® Permettre le maintien du lien social

@ Orienter vers des solutions de répit
adaptées

@ Organiser des temps d’activités

@ Favoriser la poursuite de la vie a
domicile dans les meilleures
conditions possibles

UNE PALETTE D’ACTIONS
DIVERSIFIEES PROPOSEES

PAR LA PLATEFORME

Ces actions, en faveur des aidants ou du couple
aidant/aidé sont gratuites. Elles ont lieu a
domicile, sur le site de la Plateforme ou de maniére
délocalisée, du lundi au samedi.

Elles sont dispensées par une équipe pluridisciplinaire
(psychologue, ergothérapeute, infirmier(e), conseil-
ler(e) en économie sociale et familiale, accompagnants
éducatifs et sociaux...) qui interviennent également au
sein des autres services de I’Association Soins et Santé.

En faveur des aidants et/ou
des couples aidants/aidés

Soutien et écoute (soutien psychologique,
groupe de parole...)

Formations et informations (séances de
formations, conseils, conférences ...)

Maintien du lien social (sorties et activités
a destination des aidants et/ou du couple
aidant/aidé, séjours de vacances....)

Orientation vers des solutions de répit

— ZONE D’INTERVENTION -

La Plateforme de Soins et Santé accompagne
et soutient les aidants résidant a Limoges et sur
la partie nord du département de la Haute-Vienne
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TERRITOIRE ACCOMPAGNE PAR SOINS ET SANTE

Ambazac
Arnac-la-Poste
Azat-le-Ris

Balledent

La Bazeuge

Bellac

Berneuil
Bersac-sur-Rivalier
Bessines-sur-Gartempe
Les Billanges

Blanzac

Blond

Bonnac-la-Céte
Breuilaufa

Le Buis

Chamboret
Champnétery
Chaptelat
Chéateauponsac

Le Chatenet-en-Dognon
Cieux

Compreignac

Couzeix

La Croix-sur-Gartempe
Cromac

Dinsac )
Dompierre-les-Eglises
Le Dorat

Droux

Feytiat

Folles

Fromental

Gajoubert

Les Grands-Chézeaux
Jabreilles-les-Bordes
Javerdat

La Jonchére-Saint-Maurice
Jouac

Lauriére

LIMOGES
Lussac-les-Eglises
Magnac-Laval
Mailhac-sur-Benaize
Val d'Issoire
Moissannes
Montrol-Sénard
Mortemart

Nantiat

Nieul

Nouic
Oradour-Saint-Genest
Oradour-sur-Glane

Le Palais-sur-Vienne
Panazol
Peyrat-de-Bellac
Peyrilhac

Rancon

Razés

Rilhac-Rancon
Royeéres
Saint-Amand-Magnazeix
Saint-Bonnet-de-Bellac

Saint-Gence
Saint-Georges-les-Landes
Saint-Hilaire-la-Treille
Saint-Jouvent
Saint-Junien-les-Combes
Saint-Just-le-Martel
Saint-Laurent-les-Eglises
Saint-Léger-la-Montagne
Saint-Léger-Magnazeix
Saint-Léonard-de-Noblat
Saint-Martial-sur-lsop
Saint-Martin-le-Mault
Saint-Martin-Terressus
Saint-Ouen-sur-Gartempe
Saint-Pardoux-le-Lac
Saint-Priest-Taurion
Saint-Sornin-la-Marche
Saint-Sornin-Leulac
Saint-Sulpice-Lauriére
Saint-Sulpice-les-Feuilles
Saint-Sylvestre
Sauviat-sur-Vige
Tersannes

Thouron
Val-d'Oire-et-Gartempe
Vaulry
Verneuil-Moustiers
Veyrac

Villefavard



